


GENERALIDADES - Localización

Ukunay ConscienciadeAmor, esel lugar dondesetejen sueñosen comunidad,
combinando sanación,biodiversidady un legadoancestralque esrecobradoa
travésde la observaciónconstantede la naturaleza. En cadauno de susrincones
reconoceel pasodel hombre en completa compenetracióny equilibrio con el
entorno, como parte integral del mismo. Essinergiaespontáneaal transitarpor
sussenderos,reconectándosecon lo esencial,quenutre al SERdesdelo natural.

Emplazadosobrela VíaEl Caprichoa17kilómetros del cascourbano deSanJosé
del Guaviare,esteemprendimiento forma partedel Reservorionatural conocido
como Serraníadela Lindosa,en la fincael Manantial,veredaNuevo Tolima.

Ukunay poseeun sinfín de escenarioscon alto valor paisajístico,por los que
transitafaunasalvaje,demaneralibre y en plenaseguridaddesupervivencia. Con
el propósito común de proteger, salvaguardary recuperarel mensajeque la
naturalezaentregaal hombreòviviren simbiosiscon todo lo queexisteó.

Atravesandoun sinuosocamino rocoso, arenosode 45 minutos, seingresaen
un ecosistemaserrano,donde susmaticesverdesy ocresvan aflorando entre el
paisajesabaneroy selvático repleto de biodiversidad. Subidasy bajadasvan
formando unaexperienciaal interior del sectorrural deSanJosé.

Estesector,caracterizadopor una alta sinergiasocialy luchaspor obtener una
mejor oportunidad de vida, reconoce el legado ancestral pictográfico que
encierrala memoria de un territorio pluricultural. En la actualidades posible
visitarlo, atravesandoun frondoso bosqueverdeesperanza,que crecehaciatoda
dirección, espaciosdemanifestaciónen verdaderacomunidad.



GENERALIDADES -Localizaci·n òFinca el Manantialó

En este hermoso paisajeen la reservanatural de la Serraníade la Lindosa;
nombre originado por los colonizadores quienes llamaban òlindaslosasóa
aquellasformacionesrocosasque sepodíanobservaren estaserranía,y que con
el pasardel tiempo abreviaronaòLindosaó. Veredanuevo Tolima, seencuentrala
Fincael Manantial.

Sobreel horizonte serrano,te esperaun hogarrodeadode flores,quevibraentre
una gamade colores arcoíris,resaltandoentre tonos rojos, amarillos y verdes.
Este cautivante paisaje, conserva en su esencia una tradición familiar,
comprometida con los valores fundamentalesde protección y conservación
regional.

En suĀreade extensiónde 620 hectáreas(ha.) seencuentran570 ha. de reserva
natural de lascualesexisten330 ha. de bosqueprimario y 240 ha. de sabana
original; estaúltima consideradapor investigadorescomo espaciode alto valor
endémicopor conservarambientesrocososen los que nacede forma silvestrela
Flor del Guaviare. Además, 50 ha de aprovechamientoagropecuariodonde se
desarrollala agriculturay ganaderíasostenible.

Es en esta reserva en donde Ukunay como un oasis en el desierto se

establece en comunidad, la cual se compromete con la protección y

conservación de esta reserva natural.



Ukunay comenzócomo un sueño,sembradoen el corazóndeunamujer. Medica
de profesión con ampliaexperienciaen medicinasancestrales,que saliendode las
estructuras convencionales,decide a través de su propia experienciade vida
compartir suvisióndel mundo.

En febrero del año 2016 en la ciudad de Bogotá, abrió un espaciodedicadoa la
sanacióna travésde la palabra,los círculos de tejido. enfocadosen transmitir la
tradición ancestral,en donde seentretejen los hilos y la palabra. Como espaciode
dialogo paracompartir experienciasde vida,abriendoel corazóna la confianzay la
sanaciónen colectivo. Así inician los hilos de fraternidad reconociendo las ideas,
sueños, esperanzas,motivaciones de cada uno, como semilla de cambio,
reconociendoquetoda transformaciónsurgedentro decadaser.

En septiembrede2016, cuatro mujeresdecidentejer un mismo sueño,El sueñode
una Conscienciade Amor, Ukunay unió su camino para compartir su vida en
común unión y común- unidad. con el propósito deserconscientesy transformar
la forma de ver, sentir y relacionarsecon el mundo. Emprendiendoesteproyecto
de vida se trasladana SanJosédel Guaviare,en diciembre de estemismo año.
Siendorecibidasen la finca el ManantialòveredaNuevo Tolimaó,por Mercedesy
Gonzalo que durante mas de 40 aðos han habitado y protegido este territorio
Guaviarence, como guardianesejemplaresdel espacio natural y cultural hoy
presente.

Como sabios abuelos, abrieron la puerta de su hogar y su corazón, para
materializarun sueño en conscienciade amor, que cobijaraa su hija junto a estas
tres mujeres más, uniéndose como familia, entregándolesamor, pacienciay
protección en la construcciónde los primeroscimientos de esteproyecto de vida.
Fuerzaimprescindibleparacrecer,desdeel esfuerzoy la constanciaen el hacer.

Desdeestemomento, toda la familia comenzó a prepararsepararecibir visitantes
en su hogar, abriendo suspuertas,para compartir la magia y esplendorde esta
reservanaturalcon esenciadesanaciónfraternal.

GENERALIDADES - Reseña UKUNAY



GENERALIDADES - Reseña UKUNAY

Ukunay Consciencia de amor comenzó a relacionarsecon las comunidades
aledañas, participandode reunionesen Corpolindosa(Corporaciónque seencarga
del cuido y la protección de los recursosnaturalesen La Serraníade la Lindosa) y
demáseventosde interéssocial; lo cual llevó a la necesidadde conformarsecomo
emprendimientoa travésdela formación SENAEmprendeRural,año 2017, bajo el
nombre deòTurismoecológicoen EspaciosNaturalesó.

Tal espaciopermitió compartir, con los demáspropietarios de fincas,un mismo
sentir por la búsquedadenuevasoportunidadeseconómicas, que ven en el turismo
de naturalezauna alternativade emprendimiento paraquienesdecidenpreservarsu
espacio natural. Compromiso social de conservación y cuidado territorial
participativo, que generaconscienciaentorno a la protección de los recursoscon
sentido de pertenencia; y fortalece los lazosde unión, colaboracióny solidaridad
entresushabitantes.

Encuentrosque permitieron enfocar la baseconceptualy normativa vigente, que
emergedentro del Turismo de Sanación. Así, estemodelo pedagógico, productivo
y de sanaciónbuscasensibilizardesdeel òbienestar,la reconexión y sanaciónen
cuatro pilares; físico, espiritual,emocional y mentaló,la conservacióndesuspaisajes
deselvay sabana; recuperandola biodiversidady sulegadopictográficoancestral.



Ukunay es amor, sabiduría, energía femenina y masculina en armonía,
danzandocon la tierra, el cosmosy el universo, fundida en el misterio de la
Creación. Cuatro úteros unidos por la divinidad, con el propósito de SER,
amar, amarse, amarte. Mujeres; madres, hijas, abuelas,cuidadoras,magas
cósmicas,sanadoras, sabiase inocentes. Hombres; Padres,hijos, abuelos,
creciendo,soñando, creandoun mismo sueñosanador. Eternosdiscípulosen
una búsquedainterior en comunidad y fraternidad. Siendouno, siendotodo,
como un suspiroquenavegaen el tiempo y el espacioinfinito .

Ukunay es el reflejo del ser desde la hermandad. Es alegría, amor
incondicional, abundanciainfinita, pazinterior. Ganasde vivir en la esperanza
de cadaamanecer, en responsabilidad,respeto,obediencia,amor, compasión,
fe, confianza, serviry entrega.

EsenergíaLunar y solar, que expandesabiduría, amor y fortaleza desdesus
vientresunidos a una misma tierra, la pachamama. Conscienciade creación,
creadaparacreeren lo real,verdaderoy libre el Amor . Espiralque asciendeen
conscienciade amor, Alquimia materializadaen cuatro elementos; tierra, aire,
aguay fuego.

Ukunayessanaciónparatodos los seres,un re- encuentrocon el hogar,donde
el ser se funde con el hacer. Es libertad en común unión, común unidad;
experienciaque transformadesdela acción. Esreconocerla magiade renacer
como seresvirtuosos,conectadosa la sabiduríaancestralde la madretierra, de
abundancia infinita en los cuatro pilares; òfísico, espiritual, emocional y
mentaló.

Ukunay essembraren conscienciade amor; essentir gratitud y confianza,es
aprender a dar y recibir, permitiéndose evolucionar, vivir en plenitud y
libertad, con voluntad y perseverancia. Esamar- nacercadadíasiendosemilla,
cultivando, creciendo, volando, cantando, bailando, pintando y abriendo el
corazóna la voluntad del creador. Esdespertar,unaconstantetransformación,
esver la belleza, dulzura,la naturalezapura.

Somos Ukunay
ñAmor infinito como hijos de una misma creaci·n, fluyendo en

consciencia, como un regalo de vida, con alas de libertad.ò

ñDanza t§ntrica de amor, siendo uno, sin dejar de ser dosò

GENERALIDADES - Quiénes Somos



FUNDAMENTOS - Generalidades

Ukunay Conscienciade Amor seestablececomo una comunidad incluyente,
ecuánimey equilibrada,en el territorio Guaviarence,con el propósito de vivir
en común unión, común unidad entregandosemillasde sanaciónen cuatro
pilares: físico, espiritual, emocional y mental, a través del uso de terapias
holísticasquepermiten reconectaral sercon surenacer. Extendiendosuslazos
de fraternidad a quienes deseendesde su corazón vivir esta maravillosa
experiencia.

Construir nuevasformas de vivir, percibir y sentir el mundo, viviendo en
conscienciade amor fraterno, entregadosa apoyar los procesosde sanación
del ser en cuatro pilares; físico, espiritual, emocional y mental, en un
constantefluir deabundanciainfinita .

MISIÓN

Ukunay seproyectacomo una comunidad dinámica, sostenible,sustentable
en armonía con su entorno, entregadaa la conservacióny protección del
medio ambiente. Como ejemplo de vida fraterna y solidaria,una alternativa
de vivir en paz,aprendiendoa SERy vivir como humanos, transformando y
restructurandolasformasdever,pensary sentir la vida.

Ukunay comparte su experienciade conscienciade Amor en comunidad
transmitiendo susfundamentosen virtud, paraproteger y sostenerel legado
ancestral, que guía la evolución del SER. En donde sedesarrollalibremente
unaeconomíasolidariaen abundanciainfinita .

VISIÓN

OBJETIVO GENERAL

ÅCrearvínculosde solidaridaden fraternidadquepermitan llegaral equilibrio
en comunidad.

ÅProteger, conservary salvaguardarlos espaciosnaturales del territorio,
recobrando el Legado ancestral en nuestro vivir, como respuestaa los
problemasvigentesen lassociedadesmodernas.

ÅEntregarbienestara travésdeun serviramorosoy compasivo. desdeel hacer
como instrumento desanación.

ÅReconectaral serasuverdaderaesencia,apartir delos espaciosnaturalesque
brindanel entorno idealparavolverdenuevoal origen.

ÅFomentar dinámicas de relacionamiento cultural, social y económico
incluyentes.

ÅIncentivarla participaciónactivay dinámicade la comunidadaledaña.

ÅImplementarunaeconomíasolidariabasadaen losprincipiosancestralesde
Común- unión y común- unidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
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FUNDAMENTOS - Generalidades

¿QUE ES CONSCIENCIA DE AMOR?
Es la capacidadde dar y entregar, de recibir y aceptar,es el amor que se
construye día a día y senutre de virtudes,viviendo en coherencia,de sentir,
pensary hacer,esel tejido en común unión, común unidad.

RAIZ ETIMOLOGICA 
Ukunay majunamai mai

Ukunay nacede la lenguaancestralUitoto , en donde los abuelos,a travésde
sushistoriasmanifestadasen palabramedicina,hablande Uku como òpozode
vidaóy Nay como òtesorode abundanciaó. Siendo Ukunay el pozo de la
abundanciainfinita, como vientre, maloka en donde todo se gesta,donde
todo nace. Donde seacoge,cuida y sepreparaal SERparanacer,el lugar en
donde la comunidadsereúnea dialogar,gestarproyectos,resolverconflictos,
crearalianzas,celebrarla vida.

Majuna esel fluir de la vida, aguaque seune formando ríos, encontrando la
fuerza en su recorrido para fundirse en la mar. como el líquido dentro del
vientre permite que la vida fluya en su cause,senutra, alimente, desarrolley
evolucione.òcomo vida,quedavida,a cuantoesvidaó.

Mai mai es la madre abuelaòlamadrecitaó,mujer sabíaque transmite su
legado,Con amor cuida, protege, sostienela comunidad, es sembradorade
semillasdevirtud, queaclaranla voz del corazón.

Ukunay Majuna mai mai, esmaloka, hogar donde habita el SER,huerta de la
semilla esencial,vientre gestanteque transforma, sanay renueva. Es fluir
como aguacristalina,que en su camino crece,se expandey deja a su paso
semillasdesabiduría, como partedesu legadoancestral; en un eterno renacer,
en conscienciadeamor.

Construcción CONCEPTUAL DEL logo

Representacióngraficade la común unión y la
comunidaden conscienciadeamor.

MANDALA UKUNAY



FUNDAMENTOS - Composición Gráfica

COMPOSICIÓN Gráfica

lugarcentralen el quesereúnela comunidad.
LA MALOKA

son la base de la creación y
materialización, estos sostienen los
fundamentos para el crecimiento,
enraizados en energía femenina y en
espejoen energíamasculina. siendo estos
ocho pétalosla representacióndel infinito .

PETALOS PILARES:

símbolo de la evolución espiritual que
asciendeen consciencia.

ESPIRAL DE CONSCIENCIA:

Representael florecer,el linaje transmitido
y legadoa lassiguientesgeneraciones,a su
vez se multiplica y perduraen el tiempo
demaneranatural,armónicay equilibrada

PETALOS:

Expansiónde los cuatro pilaresFísico,Espiritual,
Emocionaly Mental, como legadoancestral.

PETALOS PILARES EN EXPANSION:

estos dos espacios representan la dualidad
energíasopuestascomplementariasen la que se
vive

DUALIDAD:

Representala conexióncon lo divino

TOQUE ESPIRITUAL:

Representanel tres,el misterio
TRES AROS:

Espacio infinito que todo lo contiene y lo
sostiene

VACIO:



FUNDAMENTOS - Composición Gráfica

Estasondas representanla evolución del
SERen el hacer

TRANSFORMACION:

Representael encuentro de la comunidad,
esla unión de los esfuerzosindividualesen
un colectivo.

UNIDAD:

Representa el proceso de crecimiento
personal de cada ser, encontrando su
autenticidad.

UNION:

Representala fraternidad, las alianzas,la
hermandadfundada en la conscienciade
amor.

TEJIDO:

Pilar: Físico
Elemento: Tierra
Fundamentos:  Respeto

Obediencia
Responsabilidad

Pilar: Espiritual
Elemento: Viento
Fundamentos:  Amor

Compasión

Pilar: Emocional
Elemento: Agua
Fundamentos:  Fe

Confianza

Pilar: Mental
Elemento: Fuego
Fundamentos:  Entrega

Servir

Simbolismo:  Transformación
Trascendencia

Simbolismo:  Amor natural, 
libre, espontaneo y equilibrado.

PALETA DE COLOR



Flor del

Guaviare



FUNDAMENTOS - Introducción

Ukunay ha encendido un fuego de alquimia y transformación donde la
comunidad se reúne para tejer la palabra; la comunicación es la fuerza para
sostener una comunidad consciente, ecuánime y equilibrada. Llevando a
procesosde autoconocimiento y auto realización, fortaleciendo la relación
comunitaria, un espaciodeorganizaciónparael hacerdiario.

A travésde losòCírculosdepalabraósetransfiereun aprendizajenatural desdela
Observación, al contemplar que el tejido de vida seentrelazacontinuamente en
el fluir de los cuatro elementosrelacionadosa los cuatro pilares: desdela tierra a
lo físico, del aire al espíritu, del agua a las emociones,y desdeel fuego a la
mente.

Esteconocimiento fue estructuradoen un esquemaorganizacional,en el que
todo crecey prosperacuando los cimientos son estables. Asõcomo los árboles
poseenperiodos de crecimiento, para luego florecer y dar frutos, Ukunay se
cimienta como un árbol de vida en un constantecrecimiento, fortaleciendo su
nivel organizativoen cuatro pilares,sin perderde vistasu enfoque y proyección
inicial, quesemanifiestana travésdesusvaloresy pilares; quenutren y sostienen
aunacomunidadconscientedel amor en pazy libertad.

El pilar físico caracterizala obediencia,el respetoy la responsabilidad; valores
reflejadosen accionesy compromisos. El respeto también es integridad en la
palabray la acción, consigo y los demás. La responsabilidadessabiduríaque se
asumeen cadaacuerdo.

El pilar espiritual: describeel amor y la compasióncomo valoresque nacende la
empatía con el otro ; generando vínculos de solidaridad y fraternidad. Es la
capacidaddecompartir desdeel corazón.

El pilar emocional: define la fe y la confianza como valoresque atañen a la
creenciaen un orden divino. Lafe esla fuerzaque abreinfinitas posibilidades. La
confianzaesseguridadreflejadaen ser,asõmismo y hacialos demás.

El pilarmental: identifica el serviry la entrega,como valoresrelacionadosa la
capacidaddedardesdeel hacer,entregandolo mejor desí.

Es así como Ukunay se fundamenta en una Consciencia de 

Amor que es la raíz principal del árbol que sostiene la vida de 

este proyecto.



FUNDAMENTOS - Cuatro Pilares

La tierra que sostienela vida, como
vientre que nutre, cuiday alimenta a
todos los seres. Reflejadoen la selva,
la serranía, la sabana y cada ser
viviente en este territorio . Energía
que da fuerza, materializando lo
físico, adaptándosea los cambios
orden y forma. Es visible en cada
proyecto de vida; enraizándose,crece,
florece,maduray semultiplica.

ELEMENTO TIERRA El aguaque corre a travésde lasvenasy
arterias. Como el fluir de las aguas
provenientesde la sabana, de los pozos
que entre roca y roca se van formando,
del nacimiento del rio Yamu que
atraviesatodo este territorio, dando en
todo su cauce caídas de agua de
magnifica magnitud. Toda esta riqueza
fértil , produce vida por donde pasa.
Representalas emociones, que fluyen
cíclicamentea través de las experiencias
externas, se purifican paraasõintegrarlas
como aprendizajesdevida.

ELEMENTO AGUA

El airecomo el soplo de vida,circula
por el cuerpo nutriéndolo de
oxígeno. Como viento, estáen todas
partes, representando al espíritu,
aquello que existe pero es invisible
ante los ojos, Además es el medio
por el que secomuna la verdady la
purezadel ser; como el oxígeno puro
que se inhala en la naturalezade la
Serraníade la Lindosa.

ELEMENTO AIRE
El fuego, esla chispadivina queviveen el
interior de cada ser, representando la
mente creadoradesueños,deseose ideas.
Esalquimia que transforma y transmuta
en cadacírculo de palabra. Esreflejo del
astro sol, que nutre la tierra, ademásde
brindar la manifestaciónmásmaravilloso
de amaneceres y atardeceres, de
hermosos colores que vibran entre el
paisajeSabanero. Esel eterno alquimista
que purifica y extraedel fondo de todas
lascosaslo masbello quehayen ellas.

ELEMENTO FUEGO

PILAR FISICO

PILAR ESPIRITUAL

PILAR EMOCIONAL

PILAR MENTAL



FUNDAMENTOS - Cuatro elementos y su relación

Así como la tierra se nutre del agua, el cuerpo necesita de las emociones para experimentar la vida a través del sentir. Transformación cíclica

que también se manifiesta entre el agua y el fuego, generando lluvias y nuevas relaciones, que se reflejan en alquimias emocionales en

constante evolución. El fuego, por su parte, necesita del aire para incrementar su fuerza y nutrir su esencia, tal como la mente precisa del

espíritu para recordar su esencia divina..

constituye a toda la materia
sustentadorade vida, de esencia
visibleen el crecimiento del ser,
otorgándole estructura y
organización.

TIERRA

circulaen lascuatro direcciones,
soplodevidaqueesparcelas
semillasdecreación.

AIRE

relacionadacon el sentido del
ser, fluye como las emociones,
genera un continuo curso en
cadapaso.

AGUA

es chispa creadora con la
capacidadde transformar todo.
A suvez,sevinculaal desarrollo
del intelecto por medio del
discernimiento, el pensar y la
creación.

FUEGO

Laesencianatural sedefineen cuatro elementos,en constante
interrelación, que dan forma y sentido a la estructurautilizada
por UKUNAY:



FUNDAMENTOS - Valores Fundamentales

PILAR FISICO
TIERRA

Obediencia
Muestra la madurez con la que se asumen las
accionesen coherenciaa lo que se piensa,se
siente, se dice y se hace en cada uno y en
comunidad. Esdar todo de si, comprometido en
un vivir en conscienciadeamor.

Respeto
Equilibrio entre los compromisospersonalesy las
necesidades de crecimiento comunitario,
presentesen los procesosy accionesasumidas.

Responsabilidad
Respuestadel hacer, a través del esfuerzo y la
dedicaciónparaincidir en lasaccionescolectivas

PILAR ESPIRITUAL
VIENTO

AMOR
Integra los principioscon sentidodepertenencia,
floreciendo la capacidaddedary recibir. Sinhacer
al otro lo que no se quiere para sí mismo,
viviendo en UNIÓN , ques sostiene y entrega
UNIDAD.

Compasión
Nace de la capacidadde amar,dando sin esperar
nada,permite la empatíaal sufrimiento del otro ;
es poder ayudar, de una manera respetuosa
consigomismo y con los demás

PILAR EMOCIONAL
AGUA

FE
Esseguridaden la omnipotenciadivina,como
fuerzainquebrantable.

CONFIANZA
Es la puerta a todas las posibilidades,es un
verdaderofluir de vida, disolviendo el miedo a
travésde la fe.

PILAR mental
FUEGO

SERVIR
Es la disposiciónde dar, entregarsey ser útil,
siendoun instrumento parael bien común, a
partir delascapacidadespropias.

ENTREGA
Es la capacidad de dar con desapego y
desinterés,comprendiendoque todos los seres
sonmerecedoresderecibir.Valores que constituyen la base para la convivencia en

Ukunay. Comunidad formada por mujeres, hombres, abuelas,

abuelos, niños y niñas que han decidido vivir en una

consciencia de amor; con obediencia, respeto,

responsabilidad, compasión; de vivir en fe y confianza,

entregados a servir con Amor.

Valores 

Fundamenta

les

UKUNAY



FUNDAMENTOS - Principios Fundamentales

El modelo socialy económico estabasadoen los principiosde solidaridady
fraternidad, que forman una comunidad inclusiva, gestora de
transformacionesindividualesy colectivas. Brindandoparticipaciónsobreel
esfuerzo, compromiso, y responsabilidadde cadaser; en común-unión y.
común- unidad.

Los principios fundamentales son los lineamientos generales para
convivencia dentro del hacer individual y el colectivo en Ukunay.
Experiencianutrida en los círculos de palabra,constituidos en basea los
valoresdel hacer.

Compromiso de 

coherencia en el 

pensar, decir y 

hacer.

Equilibrio entre

los compromisos y 

las necesidades de             

crecimiento 

individuales y 

colectivas

Correspondencia 

de esfuerzo 

en el hacer 

colectivo 

Sentido de 
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